integral$¢care

MENTAL HEALTH AND WELL BEING FOR EVERYONE

SERVICES

Counseling & Case

Adult Services R

Integral Care helps adults living with mental illness and
substance use disorder rebuild and maintain their mental
and physical health. We provide the tools everyone needs to
maintain well-being, reach their full potential and contribute
to our community.

Housing & Homeless
Services

Job Training &
Employment Support

Mental & Primary
Health Care

Drug & Alcohol
Treatment

FREE 24/7 MENTAL HEALTH HELPLINE HIV

512-472-HELP (4357) Services

IntegralCare.org




integral$¢care

SALUD MENTAL Y BIENESTAR PARA TODOS

SERVICIOS

Terapia y Manejo

Servicios para Adultos de Casos

Integral Care ayuda a los adultos con enfermedades
mentales y trastorno del uso de sustancias a reconstruir y
mantener su salud fisica y mental. Ofrecemos las destrezas
que todos necesitan para mantener su bienestar, alcanzar
su potencial maximo y contribuir a nuestra comunidad.

Servicios de Vivienda y
para Personas sin Hogar

Capacitacion y Apoyo
para el Empleo

Atencion Primaria y
de Salud Mental

Tratamiento del Uso
de Alcohol y Drogas

LINEA DE AYUDA GRATUITA DE SALUD MENTAL 24/7 Servicios

512-472-HELP (4357) ACl

IntegralCare.org




