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Servicios de Urgencia Psiquiatrica

Una clinica sin necesidad de cita para adultos y nifios que sufren

una crisis mental. Consejeros disponibles 7 dias a la semana.

Creamos un Ofrecemos apoyo
plan de cuidado hasta un maximo
Juntos. de 90 dias.

~ Lo ponemos en b Podemos
contacto con r- recetar
x otros servicios. (‘. medicamentos.

24 horas al dia 7 dias a la semana

Centro de Salud Mental Richard E. Hopkins
1165 Airport Boulevard, Austin, TX 78702
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Autobus de Capital Metro No. 350, 485 0 2

Si tiene cualquier duda sobre nuestros servicios o personal, por favor comuniquese
con nosotros en feedback@integralcare.org o0 al 512-472-4357 y oprima el nimero
2 para comunicarse con un intérprete.
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A la persona que se encuentra en una crisis de salud
mental se le dificulta atender las cosas de la vida diaria.
Una crisis puede surgir después de cambios de la vida 'y

eventos tristes o espantosos.

¢Como se ve y cOmo se siente una crisis de salud mental?

* Se siente como siya no puede enfrentarse a la vida
* Regala cosas de mucho valor personal

* Oye 0 ve cosas que los demas no pueden oir o ver
* Piensa en matarse a si mismo o a otras personas

* Piensa que todos estan
en contra de usted

* Se aisla de familiares y amigos

* Consume drogas o
bebidas alcohdlicas

Si necesita ayuda en este momento, llame a nuestra linea de crisis
las 24 horas al dia, 7 dias a la semana al

y oprima el nimero 2 para comunicarse con un intérprete.




