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Oak Springs Treatment Program 

Our program offers a variety of drug and alcohol treatment options to meet an individual’s needs. Our team 

helps adults in our community recover from substance use disorder by providing treatment, mental health 

support and case management, as well as support groups that teach recovery skills to help prevent substance 

use. Populations prioritized for admission include individuals who are pregnant, use substances by IV, at risk of 

overdose, referred by DFPS, or at risk of housing instability or homelessness. 

Intensive Outpatient Program (IOP)
Monday – Thursday morning, afternoon and evening groups

• Intensive 8-week group-based program

• For individuals who do not qualify for or choose

not to attend a residential treatment center

• Random drug testing

• Morning, afternoon or evening group

meetings 4 days a week

• Attendance is mandatory for

completion of the program

• Meetings with a Licensed Chemical Dependency

Counselor for case management (one-on-

one emotional support, goal setting and

connection to appropriate resources)

Co-occurring Psychiatric and Substance Use Disorders (COPSD)
Hours: Monday – Friday, 8am to 5pm

• For individuals with substance use

disorder and mental illness

• Ongoing meetings with a Licensed Chemical

Dependency Counselor for case management

(one-on-one emotional support, skill building, goal

setting and connection to appropriate resources)

• Licensed Chemical Dependency Counselor

comes to the client, and can transport

them to meetings and appointments

• Supplemental to any existing treatment

team and case manager

Supportive Outpatient Program (SOP)
Friday morning, afternoon and evening groups

• 12-week group-based program

• For individuals who have discharged

from a residential treatment center or

IOP program within the past 30 days

• Group meetings 1 day per week

• Meetings with a Licensed Chemical Dependency

Counselor for case management (one-on-

one emotional support, goal setting and

connection to appropriate resources)

If you have concerns about our services or staff, please contact us at feedback@integralcare.org or at 512-440-4086.

1165 Airport Boulevard  |  Austin, TX 78702  |  512-804-3526
Email for referrals: oakspringsreferral@integralcare.org

Services are available regardless of ability to pay and can be provided in many languages.
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Programa de Tratamiento de Oak Springs

Nuestro programa ofrece una variedad de opciones para el tratamiento del abuso de drogas y alcohol para satisfacer las 
necesidades de cada persona.  Nuestro equipo ayuda a los adultos de nuestra comunidad a recuperarse del abuso de 

drogas por medio de tratamiento, apoyo de salud mental y manejo de casos y por medio de grupos de apoyo que enseñan 
destrezas de recuperación para ayudar a prevenir el uso de sustancias. Se dará prioridad de admisión a personas encintas, 

viviendo con trastorno por consumo de sustancias intravenoso, en riesgo de sobredosis, personas enviadas por DFPS o 
personas con inestabilidad de, o riesgo de perder su, vivienda.

Programa ambulatorio intensivo (IOP por sus siglas en inglés)
Grupos de lunes a jueves por la mañana, tarde y noche

• Programa grupal intensivo de 8 semanas

• Para personas que no califican o eligen no

asistir a un centro de tratamiento residencial

• Reuniones en grupo 4 días por semana

por la mañana, tarde y tarde

• Pruebas de drogas al azar

• La participación es obligatoria para

completar el programa

• Reuniones individuales con un consejero certificado

en la dependencia química para manejo de su

caso (apoyo emocional, definición de metas

y conexión con los recursos adecuados)

Coexistencia de trastornos psiquiátricos y del uso de sustancias (COPSD por sus siglas en inglés)
De lunes a viernes, de 8am a 5pm

• Para personas con trastorno del uso de

sustancias y de la salud mental

• Reuniones continuas con un consejero certificado

en la dependencia química para manejo de su caso

(apoyo emocional, desarrollo de destrezas, definición

de metas y conexión con los recursos adecuados)

• El consejero certificado en la dependencia

química  va al cliente y lo puede

transportar a reuniones y citas

• Esto es además de cualquier equipo de

tratamiento y encargado de casos que ya tenga

Programa de apoyo ambulatorio (SOP por sus siglas en inglés) 
Grupos los viernes por la mañana, tarde y noche

• Programa de 12 semanas en grupo

• Para personas dadas de alta de un

• centro de tratamiento residencial o

• programa de IOP en los últimos 30 días

• Reuniones en grupo 1 día por semana

• Reuniones individuales con un consejero certificado 

en la dependencia química para manejo de su

• caso (apoyo emocional, definición de metas y

conexión con los recursos adecuados)

Si tiene alguna pregunta sobre nuestros servicios o personal, por favor escríbanos a 
feedback@integralcare.org o llámenos al 512-440-4086.

1165 Airport Boulevard  |  Austin, TX 78702  |  512-804-3526
Email para referencia de casos: oakspringsreferral@integralcare.org

Ofrecemos nuestros servicios aunque no pueda pagar y se pueden proporcionar en varios idiomas




